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Torino, 30 giugno 2017 
 

Carissime Sorelle, 

 

 voglio raggiungere ognuna, assicurando la mia preghiera, esprimendo la mia 

riconoscenza e il mio augurio per il mese di luglio, caro a noi carmelitane, per la 

presenza della Vergine Maria, Regina e Bellezza del Carmelo. 

 Vorrei che Maria ci aiutasse a riscoprire la nostra identità profonda di cristia-

ne consacrate, che camminano verso la vetta del Carmelo, che è Cristo Signore. 

 La mia proposta di quest'anno è questa: lasciamo che Maria guardi la pro-

fondità del nostro cuore, senza aver paura che lo confronti con il suo, che misuri le 

nostre "virtù" sulla sua "misura". Lasciamo che Maria confronti la nostra umiltà con 

la sua, la nostra fede con la sua, la nostra disponibilità, la nostra vita interiore, la no-

stra capacità di comunione con la sua...  

Sappiamo che lo sguardo buono e materno di Maria non ci porterà a scoraggiarci, 

ma piuttosto ci sarà di slancio per riprendere con Lei il cammino, per essere forze 

vive nel cuore della Chiesa. 

 

 Riporto uno stralcio dai discorsi di Papa Paolo VI, che ci può essere di aiuto 

in questo mese:  
 

«La Madonna santissima vi conforti nella vostra vocazione carmelitana; Ella 

vi conservi il gusto delle cose spirituali; Ella vi ottenga i carismi delle sante e 

ardue ascensioni verso la conoscenza del mondo divino e verso le ineffabili e-

sperienze delle sue notti oscure e delle sue luminose giornate; Ella vi dia l'ane-

lito alla santità e alla testimonianza escatologica del regno dei cieli; Ella vi 

renda esemplari e fraterni nella Chiesa di Dio; Ella infine vi introduca, un 

giorno, a quel possesso di Cristo e della sua gloria a cui tutta la vostra vita 

vuol essere fin d'ora consacrata». 
 

(Discorso al Capitolo Generale dei Carmelitani Scalzi, 22.06.1967), 

 

Affidiamo all'intercessione della Vergine Maria anche il Consiglio Plenario, ormai 

alle porte e tutte le altre intenzioni che ciascuna porta in cuore. 

Pregate per me. Vi ringrazio e vi abbraccio con affetto. Buona festa! 

 

 

  
 



Suore Carmelitane di S. Teresa di Torino 

 

 

Torino, 30 giugno 2017 

 

 

COMUNICAZIONI 

 

 

Consiglio Plenario  
 

Inizio: sabato 22 luglio a Lisio (arrivi previsti entro le ore 12). 

Conclusione: venerdì 28 luglio nel primo pomeriggio. 

Le partecipanti portino con sé Costituzioni, Direttorio e Ordinanze del Capitolo. 

 

Viene allegata a questa lettera un'ampia sintesi di tutto il lavoro fatto dalle comu-

nità in risposta alle schede preparatorie. 

Al più presto verrà inviato anche, per conoscenza, lo 'Strumento di lavoro' che 

verrà utilizzato dall'Assemblea.  

 

Formazione iniziale 
 

In Madagascar e in Rep. Centrafricana, per la formazione iniziale, è già operante 

un'equipe formativa: alcune Responsabili collaborano per la formazione delle a-

spiranti, postulanti, novizie e juniores. Lo stesso si intende fare per l'Italia. 

In questa prospettiva, nell'ultima sessione del Consiglio Generale, è stata nomina-

ta Maestra delle Junores Sr. Miriam dello Spirito Santo. 

 

Settimana teresiana a Roma 
 

Dal 30 luglio al 6 agosto è stata organizzata a Roma, nella Casa "Mater Carmeli", 

una Settimana teresiana a cui parteciperanno le tre juniores, le due postulanti e al-

cune giovani che desiderano conoscere il nostro spirito carmelitano.  

Saranno presenti come formatori: P. Arturo Beltran ocd, Sr. M. Jolanda, Sr. Mi-

riam e Sr. M. Concetta Ciampa. 

 

 
Chiediamo alle comunità (secondo le possibilità) di dare un contributo economico per il 

soggiorno a Lisio, sia per gli Esercizi Spirituali, sia per il Consiglio Plenario, perché il tutto 

è a carico della Cassa Generale, che in questo momento non è particolarmente florida...  

 

 

Madre Amabile 


