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Nel mese di novembre prendiamo in considerazione il voto di povertà (pp. 22-23 
delle Costituzioni) facendolo oggetto di preghiera, riflessione e approfondimento 
personale per poi confrontarci comunitariamente. 
 
"Beati i poveri in spirito" 
La povertà è una virtù evangelica che, vissuta da ognuna di noi e dalla comunità 
nella massima pienezza, ci rende ricche del mistero di Cristo e favorisce la fiducia 
in Lui e nelle persone. 
 
Essere povere per seguire Gesù ci rende capaci di: 
- libertà di fronte alle ricchezze 
- condivisione di tutto quello che siamo e abbiamo 
- rinuncia al superfluo  
- disponibilità nel quotidiano 
- non pretendere, non accumulare, mettere tutto in comune 
- gioia, speranza, perché l'unico necessario è Dio 
- essere contente perché tutto è dono di Dio e della Provvidenza  
- saper ringraziare 
- accettare la solitudine, la sofferenza e le stagioni della vita 
- fare nostro il grido dei poveri (poveri di affetto, di dignità, di beni materiali) 
- vivere ogni apostolato nella ricerca del Regno di Dio 
- ........... 
 
Tutte -  a parole - condanniamo una logica consumistica, ma in realtà ne siamo 
spesso "contaminate" anche noi. 
 
Quali aspetti positivi dello spirito di povertà riusciamo a vivere nella nostra vita 
comunitaria? 
Quali aspetti (anche diversi da quelli elencati) dovremmo rafforzare o 
riscoprire, sia per la nostra autenticità, sia per essere maggiormente "segno"? 
 


