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LA PREGHIERA ALLO SPIRITO E AL PADRE 

 

O Fuoco consumatore, Spirito d'amore,  

scendete sopra di me, affinché si faccia della mia anima come 

un'incarnazione del Verbo,  

ed io sia per Lui un'aggiunta d'umanità nella quale Egli rin-

novi tutto il suo mistero. 

 

E Voi, o Padre, chinatevi sulla vostra piccola creatura,  

copritela con la vostra ombra, e non guardate in lei che il Di-

letto nel quale avete riposto tutte le vostre compiacenze. 

 

O miei TRE, mio Tutto,  

mia Beatitudine, Solitudine infinita,  

Immensità in cui mi perdo,  

mi consegno a Voi come una preda.  

Seppellitevi in me, perché io mi seppellisca in Voi,  

in attesa di venite a contemplare, nella vostra luce,  

l'abisso delle vostre grandezze. 
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Riferimenti e "fonti" bibliche: 

 

Lc 1,35.46-48 
«Lo Spirito Santo scenderà su di te e la potenza dell'Al-
tissimo ti coprirà con la sua ombra. Perciò colui che na-
scerà sarà santo e sarà chiamato Figlio di Dio». 

L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta 
in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l'umiltà della 
sua serva.  
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
 
Ef 4,11-15 
Egli ha dato ad alcuni di essere apostoli, ad altri di es-
sere profeti, ad altri ancora di essere evangelisti, ad al-
tri di essere pastori e maestri, per preparare i fratelli a 
compiere il ministero, allo scopo di edificare il corpo di 
Cristo, finché arriviamo tutti all'unità della fede e della 
conoscenza del Figlio di Dio, fino all'uomo perfetto, fi-
no a raggiungere la misura della pienezza di Cristo. 
Così non saremo più fanciulli in balìa delle onde, tra-
sportati qua e là da qualsiasi vento di dottrina, ingan-
nati dagli uomini con quella astuzia che trascina all'er-
rore. 
 
Mt 17,5 
Ed ecco una voce dalla nube che diceva: «Questi è il Fi-
glio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. 
Ascoltatelo». 


